SERVICOS
MEDICOS
DE ANESTESIA

9A

Orientacoes para
Medicamentos de
uso continuo

N&s somos do SMA - Servicos Médicos de
Anestesia, uma organizagdo médica que presta
Servicos de anestesia e tratamento de dor nos
principais hospitais da cidade de Sao Paulo
desde 1942. Preparamos esta lista de
medicamentos recomendados para uso e
suspensao pré-operatoria.

E importante que vocé converse com o seu
meédico e siga suas orientagdes quanto ao Uso ou
suspensao de medicamentos antes da cirurgia.
Comunique sobre todos os medicamentos em
uso, incluindo vitaminas e medicamentos naturais.

Suspender por 15 dias

» TICLOPIDINA® (Ex: TICLID®)

Suspender por 10 dias

 DULAGLUTIDA® (Ex: TRULICITY®)
» SEMAGLUTIDA® (Ex: OZEMPIC®)

Suspender por 8 dias

* PRASUGREL® (Ex EFFIENT®)
» TICAGRELOR® (Ex: BRILINTA®)
» CLOPIDOGREL® (Ex: PLAVIX®, ISCOVER®)

Suspender por 7 dias

* Suplementos alimentares e fitoterapicos:
Alho e Ginseng

Suspender por 6-7 dias

¢ VARFARINA® (Ex: MAREVAN®,
COUMADIN®)
 FEMPROCUMONA® (Ex MARCUMAR®)

Suspender por 5 dias

e Suplementos alimentares e fitoterapicos:
Erva de sdo joao

Suspender por 3 dias

o DAPAGLIFLOZINA® (Ex: FORXICA®)
o EMPAGLIFLOZINA® (Ex: JARDIANCE®)
e LIRAGLUTIDA® (Ex: SAXENDA®), VICTOZA®,
XULTOPHY®)
« SEMAGLUTIDA (Ex: Rybelsus®)
e Suplementos alimentares e fitoterapicos:
Gingko biloba

Suspender por 2 dias

» ABCIXIMAB® (Ex: REOPRO®)

» APIXABANA® (Ex: ELIQUIS®)

» CILOSTAZOL® (Ex: VASOGARD®)

» DABIGATRANA® (Ex: PRADAXA®)
* DIPIRIDAMOL® (Ex: PERSANTIN®)
» FONDAPARINUX® (Ex: ARIXTRA®)
* RIVAROXABANA® (Ex: XARELTO®)
* SAVAYSA® (Ex ENDOXABAN®)

Suspender por 1dia

» ENOXAPARINA® (Ex: CLEXANE®)
» NADROPARINA® (Ex: FRAXIPARINA®)

Medicag¢des de uso continuo
que devem ser mantidas até
o dia da cirurgia:

» Betabloqueadores: esmolol, betaxalol,
metoprolol, atenolol

o AAS, exceto se for realizar neurocirurgia,
cirurgia oftalmica ou cirurgia urolégica
endoscopica

» Anti-arritmicos: digoxina, amfepromona

» Alfa bloqueadores: prazosin, doxazosin

* Bloqueadores de canais de calcio: anlodipino

» Anti-hipertensivos de ag¢ao central: clonidine,
alfa metildopa

Medicagoes de uso crénico
que devem ser suspensas
no dia da cirurgia:

* Inibidores da ECA: captopril, enalapril, lisinopril

» Bloqueadores da angiotensina Il: losartana,
candesartana

* Inibidores da fosfodiesterase: sildenafil

» Nitratos: isossorbida

o Estatinas: atorvastatina, rosuvastatina

» Anticonvulsivantes: Tegretol, Tegretard, Rivotril

» Antipsicéticos: haloperidol, flufenazina

 Litio

» Ansioliticos: Paroxetina, Pregabalina, Sertralina,
Quetiapina

e Baclofeno: Lioresal, Baclon

» Medicamentos tépicos oftalmoldgicos

o Corticosteroides: dexametasona

* Imunossupressores: Imussuprex, Prednisolona
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